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SCHOKO-ALARM 

THEOBROMINMENGEN NACH SCHOKOLADESORTEN GESTAFFELT 
Schokoladensorte Ca. Theobromingehalt  

(in mg pro g Schokolade; Schwankungen möglich) 

Weiße Schokolade 0.01 

Milchschokolade (ca. 30% Kakaoanteil) 2  

Halbbitter (Zartbitter) Schokolade (ca. 50% 
Kakaoanteil) 

5 - 8 

Kochschokolade (ca. 70% Kakaoanteil) 15 - 20 

Kakaopulver (ca. 90% Kakaoanteil) 14 - 26 

Quelle: in Anlehnung an Gwaltney-Brant, Veterinary Toxicology 

SYMPTOME EINER THEOBROMINVERGIFTUNG – GESTAFFELT NACH EINNAHME IN 
MG/KG KÖRPERGEWICHT 
Stufe  Einnahmemenge Mögliche Symptome 

Stufe 1 Ca. 20+ mg pro Kg 
Körpergewicht 

Unruhe, Hyperaktivität, Speicheln, Erbrechen, Durchfall, 
vermehrter Durst 

Stufe 2 Ca. 40+ mg pro Kg 
Körpergewicht 

Herz- Kreislaufsymptome (Herzrhythmusstörungen, 
Herzrasen) 

Stufe 3 Ca. 60+ mg pro Kg 
Körpergewicht 

Neurologische Symptome wie z.B. Krämpfe, Zittern, 
Zuckungen 

Stufe 4 Ca. 200 mg pro Kg 
Körpergewicht 

tödlich 

In allen Fällen möglich: Hund riecht nach Schokolade (Maul, Ausdünstung, Kotabsatz) 

 

BEISPIELE 
MILCHSCHOKOLADE 30% Kakaoanteil, 100 g Tafel Rechnung, Einschätzung der Gefährdung 

Labrador mit 40 kg Körpergewicht erwischt und frisst 
eine halbe Tafel (50 g) 

Gefressende Theobrominmenge: 2 mg x 50 = 100 mg 
Einschätzung: ev. leichte Symptome möglich 

Dackel mit 9 kg Körpergewicht frisst halbe Tafel (50 
g)  

Gefressene Theobrominmenge: 2 mg x 50 = 100 mg 
Einschätzung: Stufe 1 Symptome möglich 

HALBBITTER/ZARTBITTERSCHOKOLADE; 50% 
Kakaoanteil, 100 g Tafel 

Rechnung, Einschätzung der Gefährdung 

Golden Retriever mit 30 kg Körpergewicht frisst 2 
Rippen Zartbitterschokolade (= ca 35 g) 

Gefressene Theobrominmenge (je nach Inhalt):  
5 mg x 35 = 175 mg  
8 mg x 35 = 280 mg 
Einschätzung: Stufe 1 Symptome möglich 



 

Seite 2 von 3 
 

Bolonka Zwetna mit 4 kg Körpergewicht frisst 2 
Rippen Zartbitterschokolade (ca 35 g) 

Gefressene Theobrominmenge (je nach Inhalt):  
5 mg x 35 = 175 mg  
8 mg x 35 = 280 mg 
Einschätzung: Deutliche Vergiftungssymptome, 
Herzrhythmusstörungen, neurologische Symptome, 
sofort in die Tierklinik fahren 

Beachtet: Das Auftreten der Symptome hängt natürlich auch von der individuellen körperlichen Verfassung, 
Gesundheitszustand etc. ab.  

 

NOTFALLMASSNAHMEN (in Absprache mit Tierarzt) 
1. Hausapotheke zulegen 
 

3%ige Wasserstoffperoxyd Lösung 
Aktivkohle (Tabletten) 
Bentonit/Zeolith 
Ca. 30 ml Spritze 

2. Hund zum Erbrechen 
bringen 

• Pro 5 kg Körpergewicht 5 ml Wasserstoffperoxid, das entspricht etwa 
einem Teelöffel, mit Spritze ins Maul. Wichtig: das Wasserstoffperoxyd 
muss geschluckt werden – ganz nach hinten spritzen! 

• Wasserstoffperoxid unverdünnt oder 1: 1 mit Wasser verdünnt  

• Einige Schritte spazieren gehen – das fördert üblicherweise das 
Erbrechen  

• Wenn sich der Hund weigert zu Laufen: Bauchmassage (damit sich das 
Wasserstoffperoxyd mit dem Mageninhalt vermischt)   

• Bleibt Erbrechen aus – ev. nach 10 – max. 30 min. wiederholen => 
Rücksprache mit TA 

• Absolute Maximalmenge (unabhängig von Gewicht ist 40 - 45 ml 
Wasserstoffperoxyd) 

 

3. Aktivkohle geben Aktivkohle kann die Resorption von Theobromin blockieren.  
Wichtig: Dosierungsangaben auf der Packung beachten. Überdosierung kann 
zu Hypernatriämie (zu viel Natrium ins Blut, Elektrolytstörung) führen. 
Standarddosierungen sind 1 – 5 g pro Kg Körpergewicht 

4. Bentonite geben Zusätzlich zur Aktivkohle oder alternativ einsetzbar. Bentonite absorbiert 
Abfallprodukte im Organismus. Es kann Toxine binden bevor sie in den 
Kreislauf gelangen und schützt die Darmschleimhaut. Dosierung: lt. 
Packungsangabe. Standarddosierung für Hund mit ca. 20 kg. Ist 1 TL. 
Ausreichend Wasser zur Verfügung stellen! 
Wichtig: Wenn ihr Bentonite füttert, verabreicht das Mittel nicht in einer 
Metallschüssel, Bentonite kann auch Metall absorbieren. Keramikschüsseln 
sind besser.  

5. Tierarzt aufsuchen … auch wenn alles gut gegangen ist: Ein Sicherheitscheck ist wichtig! 
 

6. Naturheilkundliche 
Maßnahmen 

Zum Wiederaufbau nach einem Vergiftungsfall gibt’s verschiedene 
Möglichkeiten. Schreibt uns bei Fragen: office@zentrumtier.at 
 

Anmerkung: 
Eine Haftung von Zentrumtier durch die Anwendung dieser Gesundheitstipps wird ausgeschlossen. 

Bei fortdauernden Beschwerden bzw. Verschlechterung des Krankheitsbildes bitte den Tierarzt aufsuchen. 

mailto:office@zentrumtier.at
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TIERÄRZTE NOTDIENST WÄHREND DER FEIERTAGE/JAHRESWECHSEL 

2023-2024 

 

SALZBURG: 

https://www.salzburg.gv.at/themen/aw/veterinaermedizin/tieraerztebereitschaft 

 

Übersicht des tierärztlichen Notdienstes im Grenzgebiet Salzburg - Bayern während der 

Weihnachtsfeiertage und Sylvester 

Wochenend- und Feiertagdienst, zwischen 10 Uhr – 18 Uhr 

 

Dezember:  

23.12./24.12. 

Kleintierpraxis Dr. Stefanie Poller (Freilassing) 

25.12./26.12. 

Tierarztpraxis Eva Bodewig (Bad Reichenhall) 

30.12./31.12. 

Tierarztpraxis Hartmann (Berchtesgaden) 

Januar: 

01.01.2024 

Tierarztpraxis Eva Bodewig (Bad Reichenhall) 

06.01./07.01. 

VetZentrum BGL (Bad Reichenhall) 
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